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InTeO
GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN TERAPIA OCUPACIONAL
UNIVERSIDAD MIGUEL HERNÁNDEZ

Dra. Navarrete-Muñoz
Directora del Grupo de Investigación InTeO

Estimado/a colega, 

Este curso 2023-24, empezamos una nueva iniciativa que es el 
Boletín Anual del Grupo de Investigación en Terapia Ocupacional 
(InTeO, https://inteo.umh.es/). 

que estamos llevando a cabo en el campo de la terapia ocupacion-

por nuestro grupo. Nuestra misión es promover el desarrollo, el 
-

nal. La terapia ocupacional es una disciplina que se dedica a 

-

-

Además, este boletín pretende reconocer los logros de las perso-
nas que integran InTeO, así como reconocer la importancia de las 
personas participantes e instituciones que hacen posible nuestras 

de construir una comunidad de terapia ocupacional comprometi-

Agradecemos sinceramente a todas las personas e instituciones 

iniciativas.

Presentación
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Equipo

Investigadoras Principales

Dra. Eva Mª Navarrete Muñoz
enavarrete@umh.es

Dra. Desirée Valera Gran
dvalera@umh.es

Dra. Iris Juárez Leal
ijuarez@umh.es

Dra. Miriam Hurtado Pomares
mhurtado@umh.es

https://inteo.umh.es/team/

https://www.umh.es/contenido/Estudiantes/:persona_692/datos_es.html
https://orcid.org/0000-0002-1494-5676
https://www.umh.es/contenido/Estudios/:persona_121174/datos_es.html
https://orcid.org/0000-0003-2186-8821
https://www.umh.es/contenido/Visitantes/:persona_142392/datos_es.html?destino=impresora
https://orcid.org/0000-0001-6388-127X
https://www.umh.es/contenido/pas/:persona_125967/datos_es.html
https://orcid.org/0000-0001-5526-6218


Contratadas Externas
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Colaboradoras 

Equipo

Cristina Manresa

Josué Esteve Esteban
josue.estevee@umh.es

Carla Martínez Patricia Del Saz

https://inteo.umh.es/team/

Irene Campos Sánchez
icampos@umh.es

Rocío Muñoz Sanchez
rocio.munozs@umh.es

Empar Casaña Escriche
ecasana@umh.es

Mª Paula Noce
mnoce@umh.es

Encarni Serrano Reina
e.serrano@umh.es

Lorena Chaves del Amo
lchaves@umh.es

Estudiantes de Prácticas

https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_209164/datos_es.html?marcaTxtBusc=irene%20campos
https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_218248/datos_es.html?marcaTxtBusc=rocio mu�oz
https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_143300/datos_es.html
https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_238999/datos_es.html?marcaTxtBusc=empar
https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_283681/datos_es.html?marcaTxtBusc=maria%20paula%20noce
https://www.umh.es/contenido/Sociedad/:persona_130244/datos_es.html?marcaTxtBusc=encarnacion%20serrano%20reina
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S E P

O C T

N O V

D I C

E N E

F E B

M A R

a B R

M A Y

J U N

J U L

A G O

Estancias Outcoming
UNIVERSIDAD DE HASSELT, BÉLGICA 

Estancias Outcoming
UNIVERSIDAD DE MURCIA, ESPAÑA 

Estancias Incoming
UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES 
Y UNIVERSIDAD CATÓLICA DE 
ARGENTINA

Estancias Incoming
UNIVERSIDAD DE LA SALLE MADRID

Estancias Incoming
UNIVERSIDAD DE MURCIA

Estancias Incoming
UNIVERSIDAD DE MURCIA

Estancias Outcoming
UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO 
HEREDIA, PERÚ

Formación
Curso Terapia Ocupacional en el 

Ámbito Laboral 

Formación
Curso Valoración Pericial en

Terapia Ocupacional

Formación
Curso Revisiones sistemáticas

Trabajos
Tesis Doctorales 6

Publicaciones
Terapia Ocupacional 6

Otras áreas 5

Divulgaciones
Comunicaciones Orales 3

Talleres, Congresos, Reuniones, Ferias 5
Jornadas 7 

Proyectos InTeO
InPros

EQo-Mental
InstrumenTO:

InstrumenTO-DCA, InstrumenTO-SM
HACTO

PublicaTO
TOcritico  

2 0 2 3

2 0 2 4

Cronología
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Proyectos

https://inteo.umh.es/proyectos/
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Estudio transversal de base poblacional que nace en el año 2016 

describir la prevalencia y los factores asociados 

años de la provincia de Alicante, España.

0:00

“Conoce más de 

este proyecto en el 

siguiente vídeo”.

Proyecto

https://inteo.umh.es/inpros/

Centros Participantes
CEIP Ausiàs March
CEIP Plà Barraques
CEIP El Fabraquer
CEIP Lo Romero
CEIP San Fernando
CEIP San Juan y San Pablo
CEIP San Blas
CEIP Teixereta
CEIP Jesús Navarro Jover
CEIP Jorge Juan
CEIP Monte Benacantil
CEIP San Nicolás de Bari

CEIP Mora Puchol
CEIP Trinitario Seva
CEIP Nuestra Señora de la Paz
CEIP Rafael Altamira
Centro Privado San José de 
Carolinas
Escuela Europa de Alicante
CEIP Joaquín Sorolla
CEIP Manjón – Cervantes
CEIP Prácticas La Aneja. 

29,8

11,5

15,3

22,8

49,1

44,4

12,3

26,1

0 10 20 30 40 50

TOTAL (<155 )

SENSIBILIDAD TÁCTIL (<30)

SENSIBILIDAD GUSTATIVA/OLFATIVA (<15)

SENSIBILIDAD AL MOVIMIENTO (<13)

POCO SENSIBLE/BÚSQUEDA DE SENSACIONES (<27)

FILTRO AUDITIVO (<23)

BAJA ENERGÍA/DÉBIL (<26)

SENSIBILIDAD VISUAL/AUDITIVA (<19)

Prevalencia de RS

https://www.youtube.com/watch?v=5-_Xg2SI2xE
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https://inteo.umh.es/inpros/

“Conoce más de 

este proyecto en 

nuestra web”.

inteo.umh.es/inprosl

https://inteo.umh.es/inpros/
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Describir
listar

proponer acciones para 

0:00 0:00

Fase 2, proceso participativo

Proyecto

https://inteo.umh.es/eqomental/

https://www.youtube.com/watch?v=AWBiq1C5ZtI
https://www.youtube.com/watch?v=53rvGDsieOM
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Proyecto

90.000€

Vicerrectorado de

2.225€

Financiación 

Total Padres y Madres

34%

66%

387

195

TOTAL

582

Participantes

https://inteo.umh.es/eqomental/

Centros Participantes
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https://inteo.umh.es/eqomental/

“Conoce más de 

este proyecto en 

nuestra web”.

inteo.umh.es/eqomental

https://inteo.umh.es/eqomental/
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Proyecto

 que se 

.

“Visita nuestra web 

para acceder a la 

información de las 

herramientas”.

https://inteo.umh.es/instrumento/

Herramientas

Frontal Assessment Battery

Disability Assessment For Dementia

Oxford Cognitive Screen

Occupational Balance Questionaire

Vicerrectorado de

Financiación 

https://inteo.umh.es/frontal-assessment-battery-fab/
https://inteo.umh.es/disability-assessment-for-dementia-dad/
https://inteo.umh.es/oxford-cognitive-screen-ocs/
https://inteo.umh.es/occupational-balance-questionnaire-obq/
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Proyecto

Vicerrectorado de

Financiación 

de evaluaciones de
funcionales en daño cerebral adquirido para su uso en 
España.

Herramientas Incluidas

HABILIDADES MANIPULATIVAS

Box and Blocks Test

Purdue Pegboard Test

Wolf Motor Function Test

MoCA y su versión telefónica

FAB y su versión telefónica

Índice de Duruöuz

HABILIDADES COGNITIVAS

FUNCIONALIDAD

https://inteo.umh.es/instrumento/

Centros Participantes
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Proyecto

Herramientas Incluidas

Frontal Assessment Battery

Valoración de las actividades de la

vida diaria e instrumentales

https://inteo.umh.es/instrumento/

Centros Participantes

 en España.

Vicerrectorado de

Financiación 
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https://inteo.umh.es/instrumento/

“Conoce más de 

este proyecto en 

nuestra web”.

inteo.umh.es/instrumento

https://inteo.umh.es/instrumento
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Proyecto

https://inteo.umh.es/hacto/

HACTO-Screen

PublicaTO

TOcrítico

0:00

“Conoce más de 

este proyecto en el 

siguiente vídeo”.

https://www.youtube.com/watch?v=gANTFVxbnDo
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, 
. 

Proyecto

HACTO-Screen

https://hacto.umh.es/hacto-screen-2/

“Conoce los

resultados en la 

web del proyecto”.

HACTO-Screen

Vicerrectorado de

en terapia ocupacional 2020 del

Financiación 

https://hacto.umh.es/hacto-screen-2/
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acercar

Proyecto

PublicaTO

https://hacto.umh.es/publicato/

“Visita la web del 

proyecto para 

saber más de cada 

publicación”.

PublicaTO

Publicaciones de PublicaTO en 2023-24

Casos clínicos en terapia ocupacional.

Tipos de errores en los estudios de investigación.

¿Conoces la red Cochrane?.

Primeros pasos para comenzar con la investigación en tu clínica.

Estudios observacionales frente a experimentales en Terapia Ocupacional.

Elegir revista para publicar en terapia ocupacional: aspectos a tener en cuenta.

Lectura crítica a través de las Guías CASPe.

Herramientas de evaluación en Terapia Ocupacional: clínica e investigación.

https://hacto.umh.es/publicato/
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 en la lectura crítica de 

Proyecto

TOcrítico

https://hacto.umh.es/tocritico/

“Visita la web del 

proyecto para saber más 

de cada artículo”.

TOcrítico

Artículos leídos 2023-24

Art Interventions for Children with Autism

Spectrum Disorder: A Scoping Review.

La tecnología de realidad virtual mejora la comunicación 

cognitiva y social de los niños con  trastorno del espectro 

autista.

Habilidades neurocognitivas en individuos con síndrome

de Down: una revisión narrativa.

Traducción y estudio de las propiedades psicométricas de

la herramienta de evaluación Early Feeding Skills

Assessment en niños nacidos pretérmino.

https://hacto.umh.es/tocritico/
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Publicaciones

https://inteo.umh.es/publicaciones/

Exploring the Association between Parental Employment Status, Education Level, and Sensory 
Reactivity in Spanish Children Aged 3–7 Years: Findings from the InProS Study.

Effect of an 8-Week Mindfulness Meditation Training Program on Psychological Distress in 
Caregivers and on Behavioral and Psychological Symptoms in People with Alzheimer’s Disease: 
A Randomized Controlled Trial.

Translation, Cross-Cultural Adaptation, and Feasibility of the NHPT-E of Manual Dexterity for the 
Spanish Population.

a Pedagogical Strategy in Health Science Students: Insights
from the InfoHealth Project.

occupational therapists.

Association between sensory reactivity and feeding problems in school-aged children: InProS 
Study.

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Publicaciones de Terapia Ocupacional

Study of ENEIDA.

Maternal non-compliance with recommended folic acid supplement use alters global DNA 
methylation in cord blood of newborns: A cohort study.

Association between leisure screen time and adherence to the Mediterranean diet in a repre-
sentative sample of Spanish children: A cross-sectional study.

Association between telomere length and neuropsychological function at 4-5 years in children 
from the INMA project: a cross-sectional study.

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Ver Artículo

Publicaciones en otras áeras

https://www.mdpi.com/2227-9067/11/7/855
https://link.springer.com/article/10.1007/s12671-024-02374-x
https://www.mdpi.com/2227-9032/12/5/550
https://www.mdpi.com/2254-9625/14/4/60
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/11038128.2024.2323205
https://doi-org.publicaciones.umh.es/10.1016/j.appet.2023.107108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/obr.13784
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38782172/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38631086/
https://akjournals.com/view/journals/066/53/1/article-p107.xml
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38246982/
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Divulgación

Comunicaciones Orales:
“Asociación entre el país de nacimiento parental y la prevalencia de RS en 
niño/as de entre 3 y 7 años: Estudio InProS”.

“Traducción, adaptación transcultural y evaluación de propiedades 
psicométricas de herramientas para evaluar habilidades manipulativas en 
personas con daño cerebral adquirido”.

“Longitud del telómero a los 4 y psicopatología a los 8 años en niños/as 
del Proyecto INMA. Resultados preliminares”.

Taller
“Ocupación y salud de los doctorandos”.

IV Congreso Anual Internacional de Estudiantes de

VIII Jornadas de Investigación en Terapia Ocupacional

0:00

https://www.youtube.com/live/5NxfTcRZxk0
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Divulgación

Jornada “La prevención en salud infantil”

Prevalencia reactividad sensorial (RS) y factores 
asociados a la RS en niños normotipicos en 

españa: estudio InPros.

I Jornadas de Centro de Investigación en Neurodesarrollo
Fundación Salud Infantil.

“Equilibrio ocupacional, implicación en actividades

atendidos en centros de atención
temprana:proyecto EQo-Mental”.

Semana Mundial del Cerebro. Instituto

“Histología y embriología. 
Cómo se desarrolla el cerebro”.

0:00

https://www.youtube.com/watch?v=1afVBxtpH-w
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Divulgación

Convegno Nazionale della Associazione Italiana
di Terapia Occupazionale (AITO).

“Traduzione e adattamento transculturale del 
Purdue Pegboard Test in spagnolo

per persone con Cerebrolesione Acquisita”.

“Asociación entre la reactividad sensorial y los problemas de alimentación en 
niños/as en edad escolar: estudio InProS”.

VII Jornadas de Investigadores/as

“Asociación entre la reactividad 
sensorial en niños en edad escolar y el

estrés materno: Estudio InProS”.
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Divulgación

Stand de presentación de proyectos
e iniciativas.

Feria de la Ciencia y la Tecnología de Elche (Fecitelx).

Divulgación en ferias y stand

Descubre tus 8 sentidos y tu
procesamiento sensorial.

0:00

Descubre tus 8 
sentidos y tu

procesamiento 
sensorial.

Conoce tu destreza 
manual y tus
habilidades 
cognitivas

REPORTAJES UMH TV
"Fecitelx, Feria de Ciencia y

Tecnología de Elche"

https://www.youtube.com/watch?v=FTRGt5avK24
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Divulgación

Organización de jornadas

III Jornadas de Experiencias de Intervención Comunitaria en
Terapia Ocupacional.

Dra. Laura Delgado Lobete

Profesora Permanente Laboral
de la Universidad de Murcia

Dra. Elva Rodriguez Ruiz

Responsable del Área de Innovación
del CSEU La Salle Madrid

0:00

Yoga e Inclusión 
Social; abordaje 
desde la terapia 

ocupacional.

https://www.youtube.com/watch?v=ghOBd4rXYPo
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Estancias

Outcoming

Incoming

Estancia Predoctoral
Irene Campos
Septiembre-Diciembre 2023

Estancia

Dra. Desirée Valera
Octubre 2023 

Estancias

Dra. Laura Delgado Lobete
Julio 2024

Estancia
Dra. Elva Rodrígez Ruiz
Julio 2024

Estancia
Mariel Pellegrini
Marzo - Junio 2024

Estancia
Dra. Miriam Hurtado
Julio 2024 
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Formaciones

 Microcredencial Universitaria de Revisiones Sistemáticas

Microcredencial Universitaria Valoración Pericial en Terapia Ocupacional

Dotar a los terapeutas ocupacionales de los
conocimientos y habilidades necesarios para
desempeñar funciones de peritos judiciales.

Proporcionar las herramientas de comunicación 
necesarias en la relación con los operadores
jurídicos.

Dotar de competencia en la realización y

Proporcionar al estudiantado los procedimientos 
periciales en los que puede intervenir el Terapeuta 
Ocupacional desde un punto de vista jurídico.

Dar a conocer los protocolos de actuación en el 
ámbito pericial para el colectivo de terapeutas 
ocupacionales.

Objetivos de la formación

Objetivos de la formación

Introducción a las revisiones sistemáticas.

Preparación de una revisión sistemática.

Búsqueda de estudios.

Selección de estudios pertinentes, extracción de 
datos y evaluación de riesgos.

Resumen e interpretación de las pruebas.
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Formaciones

Formaciones internas

Curso Terapia Ocupacional en el Ámbito Laboral

Terapia Ocupacional en trabajo.

Servicio de salud ocupacional.

laboral.

Resolución de casos.

Objetivos de la formación

“Cómo hacer narrativas de artículos” Impartido por Eva María Navarrete.

“Procesos participativos en investigación cualitativa”. Impartido por María
del Carmen Davó y Carmen Vives.

“Métodos participativos” Impartido por Cooperativa APLICA.
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TESIS DOCTORALES

Calidad de vida y funcionalidad del miembro superior afectado tras un accidente 
cerebro vascular a través del programa HomeGRASP como complemento a la 
rehabilitación convencional en terapia ocupacional: ensayo controlado
aleatorizado.
Carlos Pons Soler.
Directora y Co-Directora: Eva Mª Navarrete Muñoz y Desirée Valera Gran.

Validación, diseño e implementación del instrumento “ Medida Infantil del 
Desempeño Ocupacional (MIDO) en población infantil de 3 a 9 años que reside en 
capital federal y Gran Buenos Aires.
Monica Pantotis.
Directora y Co-Directora: Eva María Navarrete Muñoz y Desirée Valera Gran.

Versión española del Nine Hole Peg Test. Propiedades psicométricas y datos 
normativos para población adulta.
Gema Moreno Morente.
Directora y Co-Directora: María Del Carmen Terol Cantero y Miriam Hurtado Pomares.

Asociación entre longitud del telómero y desarrollo neuropsicológico en la infancia: 
Proyecto TeloNeuro.
Irene Campos Sánchez.
Directora y Co-Directora: Eva Mª Navarrete Muñoz y Desirée Valera Gran

Factores parentales y reactividad sensorial en niños y niñas de 3 a 7 años de edad: 
Estudio “InProS”.
Rocío Muñoz Sánchez.
Directora y Co-Directora: Desiree Valera Gran y Miriam Hurtado Pomares.
Tutora: Eva Mª Navarrete Muñoz

Traducción, adaptación transcultural y evaluación de las propiedades psicométricas 
de herramientas para evaluar habilidades manipulativas en personas con daño 
cerebral adquirido.
Empar Casaña Escriche.
Directora y Co-Directora: Eva Mª Navarrete Muñoz y Desirée Valera Gran.

Trabajos



María Martínez Navarro.
madres de niños/as atendidos en centros de atención temprana en la provincia de 
Alicante.
Tutora: Desirée Valera Gran y Eva Mª Navarrete Muñoz.

Laura Cañizares Abad. Adaptación transcultural y traducción al español europeo 
del Test Purdue Pegboard en población con Daño Cerebral Adquirido.
Tutora: Encarni Serrano Reina.

Isabel Sánchez Marín. Adaptación transcultural de la escala de funcionalidad 
índice de Duruöz para su uso en España en personas con Daño Cerebral
Adquirido.
Tutora: Desirée Valera Gran  y Eva Mª Navarrete Muñoz.

María Loreto Espinosa Orts. Resultados preliminares de la validación del
Instrumento de Valoración de las Actividades de la Vida Diaria e Instrumentales 
(VAVDI) en población española en salud mental.
Tutora: Iris Juárez Leal.

Georgina Vicent Campos. Resultados preliminares de la validación de la Batería 
de Evaluación Frontal (FAB-E) en población española en salud mental.
Tutora: Iris Juárez Leal.

Edita Lledó Selva.
terapeutas ocupacionales que trabajan en el ámbito de la salud mental.
Tutora: Iris Juárez. Leal.

Sofía Martínez Soler. Adaptación transcultural del Instrumento de Valoración de 
las Actividades de la Vida Diaria e Instrumentales (VAVDI).
Tutora: Iris Juárez Leal.

Carla Martínez Gil. Bienestar psicológico de los padres de niños atendidos en 
Centros de Atención Temprana. Proyecto EQo-Mental.
Tutora: Miriam Hurtado Pomares
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TRABAJOS FINALES DE GRADO Y MÁSTER

Trabajos
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Servicios realizados

Servicios
Servicios

Contrato de asesoramiento y asistencia técnica en la ejecución y 
medición de su plan de calidad a Aytona.

Contrato de asesoramiento y asistencia en materia de investi-
gación a la Fundación Salud Infantil.

de actividades formativas:
“Análisis cuantitativo básico con RCommander para estudios de salud”.

“Modelos de regresión con R Commander para estudios de investigación”.

https://inteo.umh.es/servicios/
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